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WE ONLY LIVE ONCE
(Novembre 2014)

CHOREGRAPHIE : Robbie McGowan Hickie

TYPE : Line Dance, 64 comptes, 4 murs

NIVEAU : Intermédiaire

MUSIQUE : We only live once (Shannon Noll)

Intro : 32 comptes

2 X WALKS FORWARD. STEP. PIVOT 1/2 TURN RIGHT. STEP. 2 X WALKS FORWARD. STEP. PIVOT 1/2 TURN LEFT. STEP
1, 2 2 pas de marche : PG devant, PD devant
3&4 PG devant, ½ tour à D sur plante G + PD devant , PG devant 6h
5, 6 2 pas de marche : PD devant, PG devant  
7&8 PD devant, ½ tour à G sur plante D + PG devant, PD devant 12h

DOROTHY STEP DIAGONALLY FORWARD (LEFT & RIGHT). & FORWARD ROCK. LEFT COASTER CROSS
1, 2& PG vers diagonale avant G, Lock PD croisé derrière PG, PG vers diagonale avant G 
3, 4& PD vers diagonale avant D, Lock PG croisé derrière PD, PD vers diagonale avant D 
5, 6 Rock PG devant, revenir sur PD derrière
7&8 PG (sur la plante) derrière, PD (sur la plante) à à coté du PG, PG croisé devant PD
 
SIDE STEP RIGHT. BEHIND. & HEEL JACK. & TOUCH. & LEFT HEEL-BALL-CROSS. 2 X 1/4 TURNS RIGHT
1, 2& PD à D, PG croisé derrière PD, Plante du PD à D 
3&4 Talon G posé vers diagonale avant G, ramener PG à côté du PD, toucher plante D à côté du PG 
& Plante du PD à D
5&6 Talon G posé vers diagonale avant G, ramener PG à côté du PD , PD croisé devant PG 
7, 8 ¼ de tour à D + PG posé derrière, ¼ de tour à D + PD à D 6h
 
CROSS ROCK. CHASSE 1/4 TURN LEFT. 2 X 1/2 TURNS LEFT. RIGHT MAMBO FORWARD
1, 2 Rock PG croisé devant PD, revenir sur PD derrière 
3&4 PG à G, PD à côté du PG, ¼ de tour à G + PG devant 3h 
5, 6 ½ tour à G + PD posé derrière, ½ tour à G + PG posé devant
7&8 PD devant, revenir sur PG derrière, PD derrière 

2 X WALKS BACK. LEFT SAILOR. RIGHT SAILOR 1/4 TURN RIGHT. LEFT SHUFFLE FORWARD
1, 2 Reculer PG, reculer PD 
3&4 Sailor step : PG croisé derrière PD, PD à D, PG à G 
5&6 Sailor ¼ : PD croisé derrière PG, ¼ de tour à D + PG pose à coté du PD, PD posé devant 6h
7&8 Pas chassé avant G : PG devant, PD à côté du PG, PG devant

STEP. PIVOT 1/2 TURN LEFT. RIGHT KICK-BALL-STEP FORWARD. HEEL SWITCHES & RIGHT LOCK STEP FORWARD
1, 2 PD devant, ½ tour à G sur plante D + PG devant 12h
3&4 Coup de pied D devant, ramener la plante du PD à côté du PG, PG devant 
5&6 Heel Switches : Talon D posé devant, ramener PD à côté du PG, Talon G pose devant 
&7&8 Ramener PG à côté du PD, PD devant, Lock PG croisé derrière PD, PD devant
 
LEFT CROSS ROCK. & RIGHT CROSS ROCK. & CROSS. 1/4 TURN LEFT. LEFT SHUFFLE 1/2 TURN LEFT
1, 2& Rock PG croisé devant PD, revenir sur PD derrière, PG à G 
3, 4& Rock PD croisé devant PG, revenir sur PG derrière, PD à D 
5, 6 PG croisé devant PD, ¼ de tour à G + PD derrière 9h 
7&8 Pas chassé en ½ tour à G : ¼ de tour à G + PG à G, PD à côté du PG, ¼ de tour à G + PG devant 3h

RIGHT MAMBO FORWARD. LEFT COASTER STEP. FORWARD ROCK. RIGHT SHUFFLE 1/2 TURN RIGHT
1&2 PD devant, revenir sur PG derrière, PD derrière 
3&4 PG (sur la plante) derrière, PD (sur la plante) à côté du PG, PG devant
5, 6 Rock PD devant, revenir sur PG derrière
7&8 Pas chassé en ½ tour à D : ¼ de tour à D + PD à D, PG à coté du PD, ¼ de tour à D + PD devant 9h

KEEP  DANCING !!!!!


