
LIFE MUST GO ON 

 
Danse  : 2 murs (48 temps), Intermédiaire facile 
Chorégraphe : Séverine Fillion (juin 2016) 

Musique : When I’m gone (Craig Morgan) – 114 BPM – intro 16 temps 
Vidéo  :  https://www.youtube.com/watch?v=mPfR0ZCG1_s 

 

Écrite par Sylvianne Patry, prof. École De Danse LES FANS DU COUNTRY 
Courriel : lesfansducountry@gmail.com      Site web : www.lesfansducountry.com  
Référence : À partir de la feuille des chorégraphes  

 

1-8 DIAGONALLY SHUFFLE FWD (R & L), ROCK FWD, SHUFF LE FDW ½ TURN 
1 & 2  Shuffle avant DGD en diagonale droite 
3 & 4  Shuffle avant GDG en diagonale gauche 
5, 6  Rock pied D avant + revenir sur pied G 
7 & 8  ½ tour à droite & shuffle avant DGD (6:00) 
 
9-16 STEP ½ TURN & KICK, COASTER STEP, SIDE ROCK & SIDE ROCK 
1, 2  Pied G avant + pivoter ½ tour à droite sur pied G & kick pied D avant (12:00) 
3 & 4  Pied D arrière + assembler pied G au pied D + pied D avant 
5, 6 &  Pied G à gauche + revenir sur pied D + assembler pied G au PD 
7, 8  Pied D à droite + revenir sur pied G   
 
17-24 CROSS SAMBA (R & L), STEP FWD, HEEL TWIST, CO ASTER STEP 
1 & 2  Croiser pied D devant pied G + pied G à gauche + revenir sur pied D 
3 & 4  Croiser pied G devant pied D + pied D à droite + revenir sur pied G 
5 & 6  Pied D devant + pivoter les talons à droite (&) + ramener talons au centre 
7 & 8  Pied D arrière + assembler pied G au pied D + pied D avant  
 
25-32 HEEL & TOE SWITCHES ½ TURN, STEP FWD, HEEL TW IST, COASTER STEP 
1 & 2  Talon G avant + assembler pied G au pied D en ¼ tour à droite + pointer pied D au pied G 
& 3  Assembler pied D au pied G + talon G avant 
& 4 &  Assembler pied G au pied D en ¼ tour à droite + talon D avant + assembler pied D au pied G 
 (6:00) 
5 & 6  Pied G avant, pivoter les talons à gauche (&) + ramener talons au centre 
7 & 8  Pied G arrière + assembler pied D au pied G + pied G avant 
 
33-40  SIDE SHUFFLE, SAILOR STEP (L & R), CROSS BEH IND, UNWIND ½ TURN LEFT  
1 & 2 Shuffle de côté vers la droite DGD  
3 & 4  Croiser pied G derrière pied D + assembler pied D au pied G + pied G légèrement avant  
5 & 6  Croiser pied D derrière pied G + assembler pied G au pied + pied D légèrement avant    
7, 8  Pointer pied G derrière pied D + dérouler ½ tour à gauche (poids sur pied G) (12 :00) 
 
41-48  SIDE SHUFFLE, SAILOR STEP (L & R), CROSS BEH IND, UNWIND ½ TURN LEFT 
1 & 2  Shuffle de côté vers la droite DGD 
3 & 4  Croiser pied G derrière pied D + assembler pied D au pied G + pied G légèrement avant 
5 & 6 Croiser pied D derrière pied G + assembler pied G au pied + pied D légèrement avant    
7, 8  Pointer pied G derrière pied D + dérouler ½ tour à gauche (poids sur pied G)  (6 :00)
 

RESTART :  Durant la troisième répétition de la danse, faire 24 comptes (12 :00), modifier le coaster step en 
le finissant avec Touch du pied D pour repartir la danse au début. 


