
 

RETRAITE SPORTIVE DE LA GOHELLE 
Siège Social : 13 rue des Anciens combattants d’AFN - 62440 HARNES 

rsgartois@gmail.com -  06.37.59.07.21  

https://www.rsgharnes.fr/ 

BULLETIN D’ADHESION SAISON 2023/2024 
 
 
 

NOM  Prénom  

Date de naissance  Situation Familiale  

Adresse Code 

Postal Ville 

 

Téléphone Fixe et 

Portable 

 Profession  

Adresse mail @ 
 

 Cotisation annuelle : 30 € - Supplément Country 20 € 
 

Mode de règlement : Chèque :  Banque : Espèces : 
(Par chèque de préférence) Un certificat médical est obligatoire, il doit être joint avec la demande d’adhésion. Joindre également une 

photo d’identité pour les nouveaux adhérents. 

 d’assurance souscrite par l'Association RETRAITE SPORTIVE DE LA GOHELLE, il faut être impérativement ADHERENT (c'est-à-dire 

membre à jour de sa cotisation).Les informations recueillies sont nécessaires pour votre adhésion. Elles sont destinées au secrétariat 
de l’association. En application de l’article 34 de la loi du 6 janvier 1978, vous bénéficiez d’un droit d’accès et de rectification aux 
informations qui vous concernent. Si vous souhaitez exercer ce droit et obtenir des informations vous concernant, veuillez-
vous adresser au siège social de l’association. 

Date : Signature : 

 
Cochez le ou les ateliers auxquels vous désirez participer : (NE PAS DETACHER) 
 

X ATELIER JOUR HORAIRES LIEU 

 Jeux de société Lundi 14H-17H Salle Danel 

 Pétanque Lundi 14H-17H Mairie 

 Gym dynamique Lundi 17h30-18h30 Salle Jaures 

 Mémoire Mardi 09h15-10H45 Salle Danel 

 Scrapbooking Mardi 13H45-16H Salle Danel 

 Danse « Si on dansait «  Mardi 18H00-20H00 Salle Kraska 

 Gym douce Mercredi 17h30-18h30 Salle Jaures 

 Tennis de table Mercredi 14H00-17h00 Salle Kraska 

 Randonnée Nordique Mercredi agenda 9H– 11H Parking tri postal 

 Country Jeudi 19H-21H Salle Kraska 

 Si on chantait Jeudi 14H30-16H00 Salle Danel 

 Randonnée 12km Jeudi 8h45 Lieu de départ 

 
Petite Randonnée Vendredi RDV 8H45 

Départ 9H00 complexe sportif 

Bigotte 

  Randonnée  5   à 6 km Vendredi RDV 8H45 Départ 9H00 complexe sportif 
Bigotte 

 Randonnée 8km Samedi 8h45 Lieu de départ 

 

 

 

VOTRE 

PHOTO 

Conformément aux directives de l'assureur AREAS, il est rappelé que pour bénéficier des garanties contractuelles de la police 

mailto:rsgartois@gmail.com

